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CIRC. 277       Ariccia, 04/04/2024                                                   Ad ALUNNI, DOCENTI e FAMIGLIE 
                                                                                                                   classi TERZE e QUARTE 
                                                                                                                   di entrambi gli indirizzi  
OGGETTO: tutor amico. 
 
Nell’ambito delle politiche inclusive rivolte alla prevenzione della dispersione scolastica, 
in collaborazione con il  Consultorio Familiare di Ariccia ASL RM6, si comunica l’avvio del 
percorso di prima annualità per allievi e allieve che vogliano diventare tutor.  
 
Il percorso, valido come PCTO, è rivolto agli alunni e alle alunne delle classi terze e 
quarte di entrambi gli indirizzi. 
 
Gli incontri si svolgeranno secondo il calendario di seguito riportato  nella sede centrale 
del liceo dalle ore 15:00 alle ore 16:30. 
 
DATA   CONDUTTORI ARGOMENTI 

Giovedì 11 aprile 2024        Prof.sse: Fondi, 
Lorenzetti, 
Leopardi, 
Marchesotti 

Cosa significa essere tutor amico 
all’interno del contesto scolastico: i 
ruoli, le competenze, le 
responsabilità. 

Giovedì 18 aprile 2024               Prof.ssa Olivieri • La relazione d'aiuto .  

• Relazione d'aiuto peer to peer 
: limiti e vantaggi. 

• La comunicazione efficace : 
l'ascolto attivo , 
comunicazione verbale , non 
verbale.  

http://www.liceojoyce.edu.it/


 

• Role playing , simulazione di 
gruppo. 

 

Giovedì 2 maggio 2024              Prof.ssa Leone • Caratteristiche e dinamiche di 
gruppo. 

•  Il segreto del successo e della 
coesione di un gruppo. 

• La conflittualità : strategie per 
la  regolazione dei conflitti . 

• Il problem solving e il circle 
time (simulazione ) 

Giovedì 9 maggio 2024               Prof.ssa Olivieri • Prevenzione del disagio 
psichico in 
adolescenza (panoramica su 
argomenti di interesse quali 
ad esempio comportamento 
alimentare, stili di vita, 
gestione dell'ansia, self 
cutting, relazioni tra 
pari, ritiro sociale ecc.) 

Giovedì 16 maggio 2024              
Equipe Consultorio 
di Ariccia 

• Prevenzione del disagio 
psichico in adolescenza con 
specifico riferimento all'area 
della sessualità/affettività  

• Focus sulle possibilità di 
diagnosi, trattamento e 
prevenzione offerte 
dal Servizio Sanitario 

 

 
Il Dirigente Scolastico1 
  Giovanni Luca Russo 

 
1 Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell’art. 3, comma 2 del D. Lgs n. 39/93 


