
REGOLAMENTO INTERVALLI

Allegato del vigente Regolamento di Istituto 
(approvato con del17/11/2025 N.765 del del Consiglio di Istituto) 

Premessa
Il presente regolamento è  parte integrante del vigente Regolamento di Istituto. Sarà in vigore dal 24 novembre fino al 
19 dicembre 2025; in questo periodo si verificheranno eventuali criticità in vista della prossima riunione del  Consiglio 
di Istituto durante la quale si dovrà deliberare un regolamento definitivo.  Questa fase di sperimentazione nasce 
dall’esigenza di garantire un’organizzazione più efficace e sicura dei momenti di pausa degli studenti in un’ottica di 
dialogo costante e costruttivo con tutte le componenti della comunità scolastica.

Secondo la Circolare Ministeriale 105/75 che all’art. 17 lettera f): “durante l’intervallo delle lezioni, che è almeno di 10 
minuti, è necessario che il personale docente di turno vigili sul comportamento degli alunni in maniera da evitare che si 
arrechi pregiudizio alle persone e alle cose”.

Gli intervalli si svolgono nell’area delimitata del cortile nelle aree dedicate alla ricreazione, dalle ore 10:00 alle ore 
10:10 e dalle ore 12:00 alle ore 12:10. 
Il terzo intervallo (13:55 – 14:10)  per le classi che hanno la settima ora in sede centrale si svolge in classe.
In caso di pioggia o neve le classi svolgeranno l’intervallo in aula o nello spazio del corridoio antistante la classe e il 
docente in orario assicurerà la sorveglianza sostando sulla porta dell’aula.

Aree esterne in cui è consentito svolgere la ricreazione:
sede centrale 
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Sede succursale

Articolo 1
Durante gli intervalli previsti dal vigente Regolamento di Istituto, per ragioni di tutela della salute e della sicurezza, gli 
studenti : 

1. devono scegliere, in accordo con il docente dell’ora, se tutta la classe resta in aula o tutta la classe si reca in 
cortile. In ogni caso non possono sostare negli spogliatoi e nelle palestre. Se si decide di non restare in aula, gli
studenti avranno cura di non lasciare incustoditi oggetti di valore, per evitare eventuali furti dei quali l’Istituto 
non risponde; ; 

2. devono seguire le indicazioni degli insegnanti e dei collaboratori scolastici incaricati della sorveglianza;  
3. non possono utilizzare le uscite di emergenza e le relative scale per raggiungere il cortile salvo i casi di reale 

necessità legati a situazioni di sicurezza.
4. possono recarsi autonomamente ai servizi igienici e nell’area esterna assegnata per la ricreazione; 
5. non possono fumare, bere alcolici, assumere/scambiarsi sostanze illegali di qualsivoglia natura; 
6. devono rispettare gli orari di ripresa delle lezioni, assicurando il celere raggiungimento delle proprie aule;
7. nel terzo intervallo, gli studenti che hanno la settima ora restano in classe. 

Articolo 2 

Durante gli intervalli previsti dal vigente Regolamento di Istituto gli insegnanti dell’ora di lezione:

1. concordano con gli studenti se voglio svolgere l’ intervallo in classe o in cortile. Se si resta in classe, 
il docente resta con gli studenti in aula per garantire la sorveglianza; se si decide di uscire, fa uscire 
tutti gli studenti dall’aula di competenza ed escono essi stessi, chiudendone la porta. Se si trova in pa-
lestra controlla che tutti gli studenti siano usciti dalla palestra e dallo spogliatoio.

2. Gli insegnanti che con la loro classe si recano in cortile, garantiscono la sorveglianza anche durante la
ricreazione, presidiando l’area del cortile destinata all’intervallo e controllando che gli studenti non si 
rechino in altre aree del cortile.
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3. In caso di pioggia, se la classe svolge l’intervallo nell’area del corridoio antistante l’aula, l’insegnante
sosterà sulla porta per garantire, in collaborazione con i collaboratori scolastici, la sorveglianza dello 
spazio esterno all’aula. 

4. Durante i propri turni di sorveglianza, gli insegnanti devono curare che gli studenti non assumano 
comportamenti scorretti, facendo rispettare il Regolamento di Istituto, il Patto educativo di correspon-
sabilità e le disposizioni dirigenziali. In generale, mettono in atto tutte le azioni utili e necessarie alla 
tutela della salute e della sicurezza degli studenti. In caso di necessità richiedono prontamente l’inter-
vento della Dirigenza.

Articolo 3 

Durante gli intervalli previsti dal vigente Regolamento di Istituto i collaboratori scolastici:

1. permangono nelle zone assegnate dal D.S.G.A., coadiuvando gli insegnanti nella vigilanza e sorveglianza. 
2. Durante gli intervalli i cancelli rimangono chiusi e l’ingresso è interdetto a tutti gli esterni. I collaboratori

scolastici assegnati al front office/centralino in sede succursale e centrale sono responsabili della chiusura mo-
mentanea dei cancelli esterni e del divieto di ingresso di esterni durante l’intervallo.

3. Curano attentamente che gli studenti non assumano comportamenti scorretti, facendo rispettare il Regolamento
di Istituto, il Patto educativo di corresponsabilità e le disposizioni dirigenziali. In generale, mettono in atto tutte
le azioni utili e necessarie alla tutela della salute e della sicurezza degli studenti. In caso di necessità,  
richiedono prontamente l’intervento della Dirigenza. 

Articolo 4 

Durante gli intervalli previsti dal vigente Regolamento di Istituto gli assistenti tecnici:

1. vigilano il laboratorio/officina cui sono assegnati, senza allontanarvisi, badando attentamente che gli studenti 
ne fuoriescano, non vi accedano senza autorizzazione, non assumano comportamenti scorretti verso loro stessi,
verso gli altri, verso strutture, macchinari e materiali. In caso di necessità si rivolgono prontamente e principal-
mente a insegnanti e collaboratori scolastici di sorveglianza. All’occorrenza, richiedono l’intervento della 
Dirigenza. 

Il Dirigente Scolastico
Prof. Giovanni Luca Russo
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